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Berufsbezogene Bildung 
 

MEIN WEG IN DIE ZUKUNFT  

PROGRAMM VORSCHLAG  

 

Zielsetzung: Abgleich von Stärken, Interessen & Berufswünschen, Kennenlernen und Ausprobieren verschiedener Berufe & Berufsfelder, 
Stärkung der Selbstreflexion im Berufswahlprozess, Kenntnis über Inhalte und Ablauf eines Vorstellungsgesprächs, Sammeln von Erfahrungen 
im Vorstellungsgespräch, Kennenlernen von Möglichkeiten nach dem Abschluss 

 
 

 Montag  Dienstag  Mittwoch  Donnerstag  Freitag  

7.30– 8.45 Uhr 

Anreise 

 

Hausführung, 
Organisatiorisches, 

Kennenlernen 

Frühstück 

9.00 – 12.00 Uhr 

Berufsfelderkundung 

Überblick über 
verschiedene Berufe und 

Berufsfelder 

Reflexionsgespräche 

Einzelgespräche auf Basis 
der bisherigen Themen 

und Interessen  

Vorbereitung 
Vorstellungsgespräch 

Selbstpräsentation, 
Körpersprache,          

Inhalt und Ablauf 

Ausblick,                
nächste Schritte 

 

Seminarauswertung 

 

12.00 – 13.45 Uhr Mittagessen & Mittagspause 

13.45-18.00 Uhr 

Standortbestimmung 
und Selbsterkundung 

Fähigkeitenparcours, 
Stärken & Interessen, 
praktischen Übungen 

Berufsfelderkundung 

praktisches Erproben von 
zentralen Tätigkeiten in 

den Berufsfeldern  

Vertiefung des 
Berufswunsch 

Vorbereitung auf einen 
Berufswunsch und die 
Vorstellungsgespräche 

Vorstellungsgespräch 

Parallel: Einstellungstest, 
Wege nach dem 

Abschluss 

Abreise 

18.00 Uhr Abendessen 

 Freizeitangebote rund ums Haus  

 


