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MEINE STARKEN, MEIN BERUF

PROGRAMMVORSCHLAG

Zijelsetzung: Kennenlernen und Ausprobieren verschiedenen Berufsfelder, Abgleich der Berufsvorstellungen mit eigenen Stdrken und
Interessen, konkreten Praktikumswunsch entwickeln, Organisation eines Praktikumsplatzes

Anreise

Berufsfelderkundung Die néchsten Schritte

9.00 - 12.00 Uhr Seminareinfihr ung Uberblick lflk:_le; gz;sl;zieefﬁ?lfeierufsfelder Redalisierung der Praktikumswahl, weitere
| ) Organisatorisches, Kennen lernen, Schritte
Erwartungen an das Seminar Kennenlernen und praktisches Erproben von
zentralen Tdtigkeiten in den Berufsfeldern .
Seminarauswertung
12.00 - 13.45 Uhr Mittagessen & Mittagspause
Werte und Anforderungen Abreise
Kompetenzen und Fundament der Eigene Werte und Anforderungen hinsichtlich
Berufswahl der Berufswahl
13.45 - 18.00 Uhr . .. :
Eigene Stdrken und Vorlieben, Bedeutung Konkretisierung der Berufswahl
von Kompetenzen in Verbindung mit
eigenen Interessen Abgleich der eigenen Interessen und Stdrken

mit den beruflichen Anforderungen

Freizeitangebote rund ums Haus

Berufsbezogene Bildung



