
für den Bezirk Oberpfalz
der KAB & CAJ gGmbH

Waldmünchen



Unser Haus



Jugendgästehaus Jugendherberge

Wir sind eine Einrichtung der
Katholischen Arbeitnehmer-
Bewegung (KAB) und der 
Christlichen ArbeitnehmerInnen-
Jugend (CAJ) 

und sind für den Regierungsbezirk 
Oberpfalz die Jugendbildungsstätte.

Somit gehören wir zum Kreis der 
zwölf vom Bayerischen Jugendring 
(BJR) anerkannten Jugendbildungs-
stätten.



Die Jugendbildungsstätte bietet...

Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten 
für hauptberufliche und ehrenamtliche MitarbeiterInnen

Bildungsprogramme außerhalb der Schule 
und in Zusammenarbeit mit Schulen

Internationale Begegnungen, arbeitswelt- und 
schulbezogene Jugendarbeit

Seminar-, Tagungs- und Übernachtungsmöglichkeiten 
mit hohem Ausstattungsniveau, besonderer Lage und 
außergewöhnlicher Atmosphäre



Das Aufgabenfeld eines
Jugendbildungsreferenten

Konzeption und Durchführung von Seminaren

Betreuung und Akquise von Kooperationsträgern

Gewinnung, Betreuung und Schulung von Teamern, 
FSJlern und Praktikanten

Verfassen von Seminar- und Jahresberichten

Evaluation der einzelnen Maßnahmen

Vermarktung und Öffentlichkeitsarbeit



Konzept
Mittels selbstentdeckenden Lernens und kreativer Bildungsformen zielen wir auf 
eine individuelle Kompetenz-, Erfahrungs- und Wissenserweiterung. Durch einen 
Einblick in politisch-soziale Perspektiven wecken wir darüber hinaus Interesse für 
soziales Engagement, Selbstbestimmung und gesellschaftliche Mitverantwortung.

Menschenbild
Ausgangspunkt unseres Handelns ist die christliche Grundhaltung. In der Praxis 
setzen wir dabei an den konkreten Lebenserfahrungen der Jugendlichen an, um 
auf deren Bedürfnisse im jugend-kulturellen Kontext eingehen zu können.

Motivation
Wir bieten den Jugendlichen an, in Ergänzung zu Elternhaus und Schule 
Experimentiermöglichkeiten wahrzunehmen, und unterstützen sie bei der Suche 
nach Identität, Verortung und Zugehörigkeit.

Unser Selbstverständnis



Raum für Ausprobieren und Experimentieren

prozessorientiertes Lernen

methodische Vielfalt

Kreativität, Phantasie und Spaß

Projektarbeit

multimediales, vernetztes Arbeiten mit neuen Medien

Plan- und Rollenspiele

aktive Beteiligung und Mitgestaltung

Bildung ist für uns ...



Bildungsschwerpunkte

Berufsbezogene Jugendbildung

Gesellschaftspolitische Jugendbildung

Internationale Themen und Projekte

Medienpädagogik

Umweltbildung

Fortbildungen

Andere Bildungsschwerpunkte



Gefördert aus Projektmitteln des Europäischen Sozialfonds , der Bayerischen Staatsregierung, der 
Arbeitsagentur Schwandorf, des Bezirksjugendrings Oberpfalz und des Bayerischen Jugendrings

Analyse eigener Fähigkeiten

Erstellen von Berufsprofilen

Planspiel „Spiel der Arbeit“

Teamtraining

Bewerbungstraining mit Video

Erweiterung des Berufsspektrums

Zukunftsplanung - Zielvereinbarung

Projektbereiche: Berufsorientierung und Schlüsselqualifikationen

Inhalte:

Zielgruppe:

8./9. Klasse Haupt-/Mittel- und Förderschule

9./10. Klasse Realschule

Berufsbezogene Jugendbildung



richtet sich an Jugendliche von 13 bis 26 Jahren aller 
Schul- bzw. Ausbildungsrichtungen

Gesellschaftspolitische Jugendbildung

Zukunft der Arbeitswelt

Globalisierung

Moderne Arbeits-/Informationsgesellschaft und Lebenswelt

Politische Partizipation und SMV-Arbeit

EU, EU-Erweiterung, Europäische Integration

Demokratie

Menschenrechte

Gewalt und Konflikte

Schlüsselqualifikationen im gesellschaftspolitischen Kontext



Internationale Themen und Projekte

Europäische Jugendwochen

Bi- oder multilaterale Jugendbegegnungen

Internationale Seminarreihen 

Deutsch-Tschechische Medienakademie

Deutsch-Tschechischer Schulaustausch „Erkundung der Vielfalt“

Grenzüberschreitende Jugendkulturprojekte (auch über einen 
längeren Zeitraum)

Internationale Multiplikatoren-Seminare

Deutsch-Tschechisches Gaukler- und Jongliertreffen



Medienkompetenz stärken

Digitale Medien

Aktive Videoarbeit

Radiowerkstatt

Technikferien

Medienpädagogik



Kooperationspartner:

Bezirksjugendring Oberpfalz (Regensburg)

Institut für Jugendarbeit (Gauting)

Institut für Medienpädagogik in Forschung 
und Praxis JFF (München)

Berufsbegleitende Zusatzausbildung „Kulturpädagogik“

Fortbildung „Aktive Medienarbeit mit Jugendlichen“

Computer-Medienpädagogische Fachseminare

Grundlagen-Seminare für Jugendleiter

Fortbildungen



Andere Bildungsschwerpunkte



„Erzähle mir und ich vergesse.

Zeige mir und ich erinnere mich.

Lass mich tun und ich verstehe!“

Konfuzius



Lageplan



Pädagogisches Team

Jugendbildungsstätte Waldmünchen

der KAB & CAJ gGmbH

Schloßhof 1
93449 Waldmünchen

Telefon +49 9972 9414-0
Telefax +49 9972 9414-33

Email office@jugendbildungsstaette.org
Web www.jugendbildungsstaette.org


