Organisatorisches

Veranstalter:

Jugendbildungsstatte Waldmiinchen
der KAB & CAJ gemeinnutzige GmbH
Schlosshof 1

93449 Waldmiinchen

Tel.: 09972 9414-0

Fax: 09972 9414-33

Mail: office@jugendbildungsstaette.org
www.jugendbildungsstaette.org

Bundesagentur fiir Arbeit
Geschaftsstelle Cham

Herr Konrad Groitl

Arbeitsamtstralie 10

93413 Cham

Tel.: 0800 4 555 500

Fax: 09971 995-579

Mail: cham.berufsberatung@arbeitsagentur.de
www.arbeitsagentur.de/schwandorf

Verantwortliche Referentin:

Martina Renner,
Referentin fiir berufsbezogene Bildung

Kosten:

Aufgrund der Férderung durch den Europaischen
Sozialfonds (ESF) und die Agentur fur Arbeit
Schwandorf ist das Seminar fur die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer kostenlos.

Die Unterbringung erfolgt in Mehrbettzimmern.

Anmeldung:
Erfolgt bei der Jugendbildungsstatte Uber das
beiliegende Anmeldeformular. Vor Beginn des

Seminars senden wir eine Anmeldebestatigung zu.

So, 13.04. bis Do, 17.04.2014

(in den Osterferien)
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Mit dem Auto:

Aus Richtung Minchen A93:

Autobahn Regensburg/ Weiden - Abfahrt Teublitz - Bodenwohr - Neun-
burg v.W. - Rétz - Waldminchen

Aus Richtung Niirnberg A6:

Autobahn Amberg bis Ende - Schwarzenfeld - Neunburg v.W. -

Rétz - Waldmdiinchen

Aus Richtung Passau A3:

Autobahn Passau/Regensburg - Abfahrt Straubing - Cham (B20)
Aus Richtung Berlin A9:

Autobahn Berlin/Nlrnberg - Abfahrt Bayreuth Sid - B22 Richtung Weiden
- Richtung Cham - Abzweigung Schonthal - Waldmiinchen

Aus Richtung Landaul/lsar :

B20 bis Cham — B22 Richtung Waldminchen

Mit der Bahn:

Oberpfalzbahn bis Bahnhof Waldmiinchen. Von dort ca. 15 Minuten FuR-
weg.

Bundesagentur fiir Arbeit

Agentur flr Arbeit
Schwandorf

giris@work

Berufliche Vielfalt fur
Madchen




Fragen zur Zukunft?

Der Schulabschluss steht bevor und damit die Ent-
scheidung, welchen Beruf du ergreifen wirst. Buro-
kauffrau oder Zahntechnikerin? Designerin oder Erzie-
herin? Oder was ganz anderes? Bei Uber 340 Ausbil-
dungsberufen kann man schon leicht einmal den
Uberblick verlieren.

Du weil’t schon genau, was du einmal werden willst?
Du weif3t, ob du im sozialen, technischen oder kauf-
mannischen Bereich am besten aufgehoben bist?

Nein? Keine Panik! Dir stehen alle Berufsbereiche of-
fen und wir zeigen dir, wie du dich im Berufsdschungel
zurecht findest.

Vielleicht hast du aber noch ganz andere Fragen: Wie
soll es nach der Schule Uberhaupt weitergehen? Wie
bekomme ich eine Ausbildungsstelle in meinem
Traumberuf und was erwartet mich beim Vorstellungs-
gesprach?

Dann bist du bei uns
richtig!

Wahrend der Seminarwoche unterstiitzen wir dich, all
diese Fragen zu klaren. Wir helfen dir, deine
Fahigkeiten zu entdecken und elnen passenden Beruf
zu finden, egal ob du Q’ .

dich fur Technik, Wirt-
schaft, Kreatives oder
Soziales begeistern
kannst.

Das erwartet dich:

= Fahigkeiten & Schlisselqualifikationen selbst entde-
cken

= Recherchen Uber die verschiedenen Berufe mit Hilfe
eines Experten von der Agentur fur Arbeit

= Kreative Umsetzung in Workshops mit Collagen o-
der Modellen

= Workshops mit Technik: Bau von Lego-Mindstorms-
Robotern, die nur eure Befehle ausfihren

= Projektarbeit mit Medien, z.B. Videofilme, Radiobei-
trage oder Fotostory

= Vorstellungsgesprache: Wie kannst du am besten
fur dich werben?

= Gesprache mit Expertinnen und
Auszubildenden aus technischen Berufen

Wir zeigen dir, dass es noch mehr attraktive Berufe als
die ,typischen Frauenberufe® gibt.

Dies alles wollen wir im Rahmen eines interessan-
ten und abwechslungsreichen Seminars in Aktio-
nen, Ubungen, Gesprachen und Recherchen mitei-
nander erleben. Ganz unter uns... ohne Jungs!

Seminarprogramm

TAaGg 1

Seminareinfiihrung ca. 10-12.45 Uhr
Kennenlernen, Hausflhrung, Organisatorisches

Werbe fiir dich! ca. 14.30-18.45 Uhr
Selbstprasentation (optional mit PowerPoint)

TAG 2

Berufsprofil ca. 9-12.45 Uhr
Recherche verschiedener Berufsbilder, Gesprache
mit einem Berufsberater

der Agentur fur Arbeit

Kooperationstraining ca. 14.30-18.45 Uhr
Verschiedene Ubungen am Internationalen Team-
trainingsparcours (Niederseilgarten)

TAaGg 3

Bewerbungstraining ca. 9-12.45 Uhr
Simulation von Vorstellungsgesprachen

Projektarbeit - Einfiihrung ca. 14.30-18.45 Uhr
Planungsphase und Start der Umsetzung

TAG 4

Projektarbeit - Umsetzung ca. 9-12.45 Uhr
z.B. Medienprojekt oder Bau eines Roboters

Projektarbeit - Fertigstellung ca. 14.30-18.45 Uhr
Prasentation der Projekte in einem Galaabend

TAG 5

Zukunftsausblick ca. 9-12.45 Uhr
Wie geht es weiter? Was ist noch zu tun?

Seminarauswertung ca. 13.30-15.00 Uhr

Neben so vielen Informationen und Aktionen
soll die Freizeit auch nicht zu kurz kommen...

Im Haus gibt es eine Disco (bitte CDs oder mp3-
Player mitbringen, ihr seid die DJanes!) und wir
werden einmal im Schlosskeller grillen. Dartber
hinaus gibt es Kickerautomaten, TT-Platten, einen
Billardraum, einen Volleyball- und einen Basketball-
platz.



